
Denominación de Venta

Galletas con chocolate y almendras. Ricas en magnesio, fuente de calcio y vitaminas E y D.

Ingredientes

Harina de trigo, aceite de nabina, pepitas de chocolate (9,9%)[pasta de cacao(1), azúcar, manteca de cacao(1), emulgente(lecitina de soja)], azúcar moreno
de caña (8,9%), almendras tostadas y troceadas (6,6%), germen de trigo (5,1%), jarabe de glucosa deshidratado, bolitas de 5 cereales (harinas de arroz,
avena, trigo, centeno y maíz, lactosuero, jarabe de malta de cebada, sal), fructosa, minerales(sales de magnesio del ácido ortofosfórico, carbonatos de
calcio), aroma natural, emulgente(lecitina de nabina), fibra de avena, gasificantes(carbonatos de sodio, ácido cítrico, carbonatos de amonio), sal marina,
proteínas de la leche, almidón de trigo, vitaminas(acetato de DL‐alfa tocoferilo, colecalciferol, clorhidrato de piridoxina). Puede contener altramuz, sésamo y
sus derivados. 

(1) Certificado Rainforest Alliance. Más información en ra.org

Información nutricional (valores medios)

Por 100 g VRN* Por galleta (12,5 g) VRN**

Valor energético (kJ) 1948 244

Valor energético (kcal) 464 58

Grasas (g) 18 2,3

de las cuales saturadas (g) 3,1 0,4

Hidratos de Carbono (g) 63 7,9

de los cuales azúcares (g) 17 2,1

Fibra Alimentaria (g) 5,1 0,6

Proteínas (g) 10 1,3

Sal (g) 0,70 0,09

Vitamina D (µg) 0,83 17% 0,10 2%

Vitamina E (mg) 3,4 28% 0,43 4%

Vitamina B6 (mg) 0,17 12% 0,02 1%

Calcio (mg) 180 23% 22,5 3%

Magnesio (mg) 227 61% 28,4 8%

* VRN: Valores de referencia de nutrientes por 100 g
** VRN: Valores de referencia de nutrientes por ración

Cantidad neta

200 g 

16 galletas . Contiene 4 bolsitas de 4 galletas 

Vida útil

Consumo preferente

9 meses a partir de la fecha de fabricación

Consejos y conservación

Conservar en un lugar fresco y seco.
Es importante seguir una dieta variada y equilibrada y un estilo de vida saludable.
Se recomienda beber 2 L de agua al día.

Claims aplicables según legislación europea¹

NUTRICIONAL
Fuente de fibra
Alto contenido en magnesio
Fuente de calcio
Fuente de vitamina E
Fuente de vitamina D

Otros Claims Aplicables

Con azúcar moreno de caña.
‐35% de grasas saturadas*.*Respecto a la galleta salud más vendida en España. 

Razón Social

Nutrition et Sante Iberia, S.L.
Paseo de Gracia, nº11, Escalera B, 1ª planta
08007 Barcelona
España

Ficha Técnica

Galleta con chocolate y almendras
REF: 22‐COC214923 Version: 7.00 Fecha: 3/4/2022

La versión original y revisada del documento es la castellana, por tanto, es la única que tiene validez.
(FCNSID.009 Rev.1)
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